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Isabelle

PROFIL
Consultante et formatrice certifiée, spécialisée dans la 
conception et l’ingénierie de parcours de professionnalisation, 
de reconversion et de développement des compétences. 
Plus de dix ans d’intervention dans la formation 
professionnelle des adultes, l’ingénierie pédagogique, la 
certification et l’accompagnement des transformations 
professionnelles. 
Expérience en conception, pilotage et évaluation de projets en 
France et à l’international, notamment en Afrique francophone. 
Approche systémique articulant compétences, cohérence et 
construction des parcours vers l’employabilité.

MÉTHODE &
OFFRE DISTINCTIVE

Consultante

Créatrice et promotrice d’une méthode d’accompagnement 
systémique au bilan de compétences, le Bilan C, visant à relier 
les compétences de la personne, la cohérence de son parcours 
et la construction d’un projet professionnel viable et durable.

BILAN C 
Compétences • Cohérence • Construction

DOMAINES D’INTERVENTION
INGÉNIERIE DE PARCOURS, FORMATION & CERTIFICATION

Ingénierie de parcours professionnels et de reconversion

Conception de dispositifs d’accompagnement et d’actions 
de formation en situation de travail (AFEST)

Bilans de compétences, VAE et certification professionnelle

Formation de formateurs

CONCEPTION & PILOTAGE DE PROJETS D’IMPACT 
INTERNATIONAUX

Diagnostic, études et production de recommandations

Conception, pilotage et évaluation de projets

Ingénierie de projets internationaux

Emploi, insertion, entrepreneuriat et inclusion 
socioéconomique

Entrepreneure individuelle | Code NAF 8559A
SIRET 80173245400021 | NDA 27210497421 

La Sphère des Formateurs Professionnels  
MITWIT Office -15 boulevard de Brosses, 
21000 Dijon

Isabelle.cuisenier@gmail.com 

06.29.65.25.69  

https://www.laspheredesformateurs.com

INGÉNIERIE DE PARCOURS      
FORMATION      RECONVERSION
CONCEPTION DE PROJETS      

Transitions professionnelles • 
Ingénierie pédagogique • AFEST • 
Certification • Projets internationaux



RÉFÉRENCES &
MISSIONS
SIGNIFICATIVES

INGÉNIERIE DE PARCOURS, FORMATION & CERTIFICATION
Formatrice certifiée / Consultante - AFPA1 | 2014–2024

Titre Professionnel Formateur Professionnel d’Adultes 
(FPA) et Responsable Petites et Moyennes Entreprises 
(RPMS).
AFEST2, VAE3 et programme Digital Formateur.
Ingénierie de révision des titres professionnels RPMS et FPA.
Actions de professionnalisation EMFOR4 : « Gérer les 
situations sensibles en formation ou en accompagnement ».

CONCEPTION & PILOTAGE DE PROJETS INTERNATIONAUX
Conceptrice & Che�e de projet - OUALIKETTÉ | Depuis 2024

Projet d’Appui à l’Inclusion Socioéconomique à travers 
l’Entreprenariat et avec la Mobilisation de la Diaspora.
Développement de l’apiculture en République Centrafricaine.
Financements de la Banque Africaine de Développement et 
 du Programme des Nations-Unies pour le Développement

Team Leader Coopération Internationale - Zone Afrique - 
AFPA | 2024

Consultante en ingénierie pédagogique - ACFPE5 | 2023 
Projet d’implémentation des titres professionnels en 
République Centrafricaine.

Consultante Formation & Évaluation FIDA6 | 2022
Projet POSER-CLIMAT - Cap-Vert.
Projet PADMAR - Bénin.

Élue Confédération Française de l’Encadrement - 
Confédération Générale des Cadres - CFE-CGC AFPA | 
2019–2024

Présidente de la Commission Emploi Social Régionale (CESR).
Membre élue du Comité Social et Économique Central (CSEC).
Membre élue du Conseil d’Administration (CA).

Recherche en cours - 
Institut de Recherches Économiques et Sociales

« Cadres intermédiaires : les grands oubliés de la loi sur la 
liberté de choisir son avenir professionnel de 2018 ? ».

Contribution - Les Dynamiques de l’Économie Sociale et 
Solidaire en Afrique - FORA’ESS7 Dakar | 2026

« Incubateurs ESS en Afrique : analyse comparative et 
perspectives pour un incubateur panafricain fondé sur la 
citoyenneté bâtisseuse ».

Lauréate du Prix de la recherche - Fletcher Leadership 
Program for Financial Inclusion – Tufts University | 2023

« Accélérer l’inclusion financière des femmes en 
République Centrafricaine ».

Policy Accelerator - UNCDF8 | 2022
« 23 propositions pour accélérer l’inclusion financière 
digitale des femmes en zone CEMAC9 ».

RECHERCHE,
PUBLICATIONS &
CONTRIBUTIONS

DIALOGUE SOCIAL &
TRANSFORMATIONS
DU TRAVAIL



SIGNIFICATION DES ACRONYMES

DIPLÔMES &
CERTIFICATIONS

ENGAGEMENT
ASSOCIATIF &
ÉCONOMIE SOCIALE
ET SOLIDAIRE

Présidente-fondatrice de l’association OUALIKETTÉ Dijon - 
Conception et accompagnement de projets pour l’Afrique 
francophone.

Présidente-fondatrice de la FONDATION TONGOLO - Centre 
de formation pour les femmes et les jeunes en République 
Centrafricaine.

Membre du Comité scientifique du FORA’ESS 2026 - 
Dakar, Sénégal.

Vice-présidente de la Commission de mobilisation 
internationale du FORA’ESS 2024 – Yaoundé, Cameroun.

Master 2 Droit Économie Gestion Management | 
EM Strasbourg.

Titre Professionnel Formateur Professionnel d’Adultes 
(FPA) | Ministère du Travail et des Solidarités.

Jury Professionnel FPA | DREETS.

Certificat AFEST | C-Campus Paris.

Certificat Méthode de conception de projets inclusifs 8QM | 
Fletcher Leadership Program for Financial Inclusion, 
Tufts University.

Licence de Conception et mise en œuvre de projets 
culturels | Paris 7 D. Diderot.

Types de missions recherchées :
ingénierie de parcours et de reconversion ; conception de 
dispositifs d’accompagnement ; ingénierie de formation ; 
professionnalisation des acteurs ; AFEST ; études et 
diagnostics ; conception, pilotage et évaluation de projets 
en France et à l’international.

POSITIONNEMENT
DE MISSION

1. AFPA | Agence nationale pour la Formation Professionnelle des Adultes
2. AFEST | Action de Formation En Situation de Travail
3. VAE | Validation des Acquis de l'Expérience
4. EMFOR | Organisme officiel de l'Emploi et de la Formation en région Bourgogne-Franche-Comté
5. ACFPE | Agence Centrafricaine pour la Formation Professionnelle et l'Emploi
6. FIDA | Fonds d’Investissement pour le Développement Agricole
7. FORA’ESS | Forum Africain de l’Économie Sociale et Solidaire
8. UNCDF | United Nations Capital Development Fund
9. CEMAC | Communauté Économique et Monétaire de l’Afrique Centrale


